
Incontriamoci! 

Prendiamoci cura 

di noi! 

PERCORSO  

GIOVANI  

COPPIE  

2025-2026 

Programma 

Domenica 8 Febbraio 2026 

Presso la Parr. S. Marcellina 

Ore 10.30 Santa Messa 

Ore 11.30 Verbo: Creare 

 

Domenica 8 Marzo 2026 

Presso la Parr. S. Maria Assunta in Certosa 

Ore 10.00 Santa Messa 

Ore 11.00 Verbo: Nascere 

 

Domenica 19 Aprile 2026 

Presso la Parr. S. Marcellina 

Ore 10.30 Santa Messa 

Ore 11.30 Verbo: Dare 

 

Domenica 24 Maggio 2026 

Presso la Parr. S. Cuore alla Cagnola 

Ore 10.00 Santa Messa 

Ore 11.00 Verbo:  Fare 

 

Ritiro conclusivo: 19-21 Giugno 2026 

Verbo: Camminare insieme 

Domenica 19 Ottobre 2025 

Presso la Parr. S. Maria Assunta in Certosa 

Ore 10.00 Santa Messa 

Ore 11.00 Verbo: Benedire 

 

Domenica 16 Novembre 2025 

Presso la Parr. S. Cecilia 

Ore 10.30 Santa Messa 

Ore 11.30 Verbo: Pregare 

 

Domenica 14 Dicembre 2025 

Presso la Parr. S. Cuore alla Cagnola 

Ore 10.00 Santa Messa 

Ore 11.00 Verbo: Alzarsi 

 

Domenica 26 Gennaio 2026 

Festa della Famiglia presso la propria parroc-

chia. 

Programma 



INFORMAZIONI 

1) Gli incontri sono così strutturati: nelle 

domeniche indicate alle 10 (Sacro 

Cuore - Certosa) oppure alle 10.30 (S. 

Marcellina - S. Cecilia) partecipiamo 

alla Santa Messa della comunità par-

rocchiale, cui seguirà l’incontro di 

gruppo dalle ore 11.15 alle ore 12.15. 

2) Il percorso di riflessione partirà dalla 

lettura del libro “I verbi del cammi-

no” di Beppe Lavelli e verrà guidato 

dal Diacono Alessandro e sua moglie 

Elena. 

3) Dopo ogni incontro ci fermiamo a 

mangiare insieme in parrocchia. Il 

pranzo sarà in forma di condivisione 

(ognuno porta qualcosa da condivide-

re con gli altri). 

4) Per favorire la partecipazione ci sarà 

un servizio di baby-sitting. Vi chie-

diamo di comunicare la vostra parte-

cipazione e la presenza di eventuali 

figli piccoli e la loro età all’indirizzo:  

 alessandroterribile@hotmail.it 

INVITO ALLE GIOVANI COPPIE  

Carissime/i, 

Da un paio di anni un piccolo gruppo di famiglie della nostra Comunità Pastorale 

San Giovanni Battista alla Certosa si incontra per condividere quanto stanno vi-

vendo in questa epoca speciale della loro vita. Questa piccola esperienza è nata 

dal desiderio di continuare un percorso di riflessione e condivisione dopo il corso 

di preparazione al matrimonio e dal voler offrire l’occasione di ascoltare la Paro-

la, di meditare a livello personale e di coppia e di confrontarsi con altre coppie. 

Crediamo che prendersi cura del proprio matrimonio sia una cosa innanzitutto 

bella oltre che importante. Questa proposta vuole dare la possibilità a tutte quelle 

coppie giovani, con figli o senza, di trovare un posto familiare di condivisione e 

di amicizia. In questa piccola brochure trovate il calendario degli appuntamenti, 

l’argomento guida, gli orari e  i luoghi degli incontri. Ogni incontro inizia con la 

celebrazione della Santa Messa comunitaria in una delle quattro parrocchie della 

nostra comunità e nello stesso luogo seguirà l’incontro. Per permettere la parteci-

pazione delle famiglie con bimbi piccoli, sarà presente un servizio di baby-sitting 

svolto da un gruppo di educatori dell’oratorio. Dopo l’incontro condivideremo 

insieme il pranzo. Vi aspettiamo!  

CAMMINO PER GIOVANI COPPIE 


